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Sonntage im Bett sind out

PARSHIP.ch-Studie zeigt: Aktiv etwas unternehmen ist angesagter als Faulenzen

Zurich, 28. Mai 2010 — Herr und Frau Schweizer stehen auf innere Werte. Ins-
besondere, wenn es um eine langfristige Beziehung geht. Dies zeigt die
jungste Umfrage der fuhrenden Online-Partneragentur PARSHIP.ch. Den
Sonntag verbringt man heute nicht mehr mit Kuscheln und ausgiebigem
Fruhstuck im Bett. Vielmehr méchte man Neues erleben, zum Beispiel bei ei-
nem spontanen Ausflug in die Natur.

Nur jede/r Funfte mdéchte sonntags lange ausschlafen, stundenlang fruhsticken und
den Tag kuschelnd im Bett verbringen. Fur sieben Prozent ist ein Sonntag dann per-
fekt, wenn man diesen mit der Familie oder mit Freunden verbringen kann. Die grosse
Mehrheit (70%) mochte am liebsten gemeinsam mit dem Partner was unternehmen,
zum Beispiel in der Natur. ,Naturlich braucht in einer Beziehung jeder seinen Frei-
raum. Gemeinsame Aktivitdten und Erlebnisse sind aber ein wichtiges, verbindendes
Element und halten die Beziehung auf Dauer lebendig”, so Dr. Eveline von Arx, Single-
Expertin bei PARSHIP.ch.

Innere Werte auf Dauer wichtiger

Die Befragung von PARSHIP.ch zeigt zudem, dass bei Herr und Frau Schweizer auf die
Dauer die inneren Werte zéhlen (79%). Jede siebte Frau (13%) und fast jeder dritte
Mann (29%) sind der Ansicht, dass das Aussere auf Dauer wichtiger ist. Einig sind sich
beide Geschlechter darin, dass das Aussehen nicht vernachlassigt werden darf: 52
Prozent der Befragten gaben an, dass beide bemuht sein sollten, attraktiv zu bleiben.

Ehrlichkeit ist das A und O

57 Prozent der Befragten bezeichnen Ehrlichkeit als wichtigsten Wert in einer Bezie-
hung. 51 Prozent® sind der Ansicht, dass zudem eine gute Kommunikation ein wesent-
licher Erfolgsfaktor fur eine Beziehung ist. ,,Man méchte Uber alles reden und sich aus-
tauschen kénnen“, so von Arx. ,Diesen Wunsch hdren wir immer wieder. Wir wissen
aus der Paarforschung, dass eine offene und ehrliche Kommunikation fiur eine langfris-
tige Beziehung eine wichtige Qualitat ist.“

Ein zweiter Blick lohnt sich

57 Prozent der Frauen und 42 Prozent der Manner haben sich schon mal in einen Men-
schen verliebt, dessen Ausseres nicht auf ihrer Wellenlange lag. Auf den zweiten Blick
haben insbesondere die Persdnlichkeit und die inneren Werte fasziniert. Wahrend sich
nur 14 Prozent der Damenwelt tendenziell immer in einen ahnlichen Typ Mann ver-
liebt, bevorzugen doppelt so viele Manner (28%) stets einen ahnlichen Frauentyp.

Online-Befragung

378 Parship.ch-Mitglieder im Alter von 30-59 Jahren (189 Frauen, 189 Manner)
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Uber PARSHIP.ch

PARSHIP ist die fuhrende Online-Partneragentur fur langfristige Beziehungen in der
Schweiz (PARSHIP.ch) und Europa (PARSHIP.com). PARSHIP-Mitglieder sind aktive,
anspruchsvolle Frauen (51%) und Manner (49%) ab 28 Jahren. Allen Mitgliedern bie-
tet PARSHIP massgeschneiderte Services und Informationen sowie ein anonymes und
sicheres Umfeld fur die seriése und erfolgreiche Partnersuche. Das PARSHIP-Prinzip
des schrittweisen Zusammenfindens basiert auf einem rund 80 Fragen umfassenden
wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die detaillierten
Profile von besonders gut zu ihm passenden Mitgliedern angeboten. Bei Interesse
kénnen dann gezielt E-Mails und Fotos ausgetauscht werden. Das zur Verlagsgruppe
Georg von Holtzbrinck gehérende Unternehmen bietet seinen Service unter
PARSHIP.com in derzeit 14 Landern an.
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